
 

 

 

                                

ONE DROP Gel-Lack Manicure 

Course with 3 Technics 
Russische Maniküre ist der neue Trend in der Nagelpflege. Vor allem in der Winterzeit, da hier die 

Nagelhaut oft brüchig und trocken ist, eignet sich diese Art der Maniküre hervorragend. Hier erlernst 

du mittels Fräser und verschiedenen Fräser- Bits, die Nagelhaut optimal und schonend 

vorzubereiten. Der Naturnagel wird somit optisch verlängert und perfekt für den nächsten Schritt 

vorbereitet. Anschließend wird der Nagel mit elastischem Base (geringer Aufbau) verstärkt, danach 

Gelpolish (Shellac) aufgetragen, und danach mit einem ablösbarem elastischen TOP versiegelt. 

Ergebnis ist eine wunderschöne langanhaltende Maniküre. 

Inhalte: 

- Materialkunde 

- Fräserbits Erklärungen 

- Verschiedene Nagelauttypen erklärt 

- Fräsereinstellungen 

- Gellack System klassisch 

- Stilisierung der Nagelhaut in der Öl-Technik 

- Deep Space  

- Perfektes schneiden der Nagelhaut mit Cutter oder Schere 

- One Drop System 

- Modellarbeit 

 

Kursdauer:  10-17 Uhr 

Modell: 12.30 Uhr (mit Naturnägeln, auch gerne längere Naturnägeln,auch langes Nagelbett ist toll, 

keine Diabetiker oder welche mit Blutverdünnenden Mitteln!) 

Mitbringliste: eigene Hautschere oder Cutter, Nailartpinsel, Propusher, Fräseraufsätze (wenn 

vorhanden), Fräser wenn gewünscht,  

Kurskosten: € 180- inkl. Gesetzl. Mwst. 

Abschluss: 1 Zertifikat 

 

 

 


